
 

                                                                                        

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                             

 

 

 

 

ADI-Sommertag
in der Alten Mühle
 
Das Adler-Dreikurs-Institut stellt sich vor
 
Zu dieser offenen Veranstaltung sind alle eingeladen
die die Arbeit des ADI kennenlernen wollen.
Ermutigung. Ein Tag für Inspiration und
 

 

Samstag, 13. Juni 2009 
 
Programm 

09.30 Uhr Begrüßung, Vortrag 
10.30 Uhr Kaffeepause 
11.00 Uhr Workshop 1, 2 und 3
13.00 Uhr Mittagessen 
15.00 Uhr Workshop 4, 5 und 6
16.30 Uhr Kaffepause 
17.00 Uhr Schlussworte  
18.00 Uhr Abendessen und Fest

 

Vortrag: Mit Mut zu Lebensfreude 
 

Regula Hagenhoff, Leiterin des Adler
 

 

Workshops: 

1. mutig durchs Leben Anja Reuscher, 
2. mutige Partner Petra Zentgraf, Encouraging
3. mutige Eltern             Oliver Hechtenberg
4. mutige Teenies Lolita Fey, Encouraging Trainerin, 
5. mutig im Job             Olaf Hartke, Unternehmensberater, Encouragi
6. mutig vor Gruppen      Christina Pollmann, Kommunikationstrainerin, Encouraging

Während der Veranstaltungen wird
 

Anmeldung bitte verbindlich bis zum 01. Juni 2009 beim Büro des Adler
per E-Mail (kontakt@adler-dreikurs.de) oder per 

Für Verpflegung wird ein Kostenbeitrag in Höhe von 25
erhoben. Wir bitten Sie den Betrag

Instituts zu überweisen: Sparkasse Hildesheim, BLZ 259 501 30, Konto 7449 3588.

Veranstaltungsort: Seminarhaus und Zentrum für Salutogenese
Gandersheim/Ackenhausen. Weitere Infos unter 

Übernachtungsmöglichkeiten:
Vermittlung einer günstigen Übernachtungsmöglichkeit in der Umgebung sind wir gerne 

behilflich. 

Bitte teilen Sie uns für unsere Planung 

 

                                                                                                           

                                                                                                                                                              

  

Sommertag 2009  
in der Alten Mühle 

stellt sich vor  

Zu dieser offenen Veranstaltung sind alle eingeladen, die das ADI schon kennen und solche, 
Arbeit des ADI kennenlernen wollen. An diesem Tag dreht sich alles um das Thema 

Ermutigung. Ein Tag für Inspiration und gegenseitigen Austausch. 

09.30 Uhr Begrüßung, Vortrag  

und 3 

15.00 Uhr Workshop 4, 5 und 6 

18.00 Uhr Abendessen und Fest 

Mit Mut zu Lebensfreude und Gesundheit 

Hagenhoff, Leiterin des Adler-Dreikurs-Instituts 

Reuscher, Sonja Schröter, Encouraging-Trainerinnen
Petra Zentgraf, Encouraging-Trainerin, IP-Beraterin 
Oliver Hechtenberg, Encouraging-Trainer, Lernberater 
Lolita Fey, Encouraging Trainerin, IP- Beraterin 
Olaf Hartke, Unternehmensberater, Encouraging-Trainer 
Christina Pollmann, Kommunikationstrainerin, Encouraging

wird eine qualifizierte Kinderbetreuung angeboten. 

bitte verbindlich bis zum 01. Juni 2009 beim Büro des Adler-Dreikurs
dreikurs.de) oder per Telefon (05065) 963590. 

Kostenbeitrag in Höhe von 25 € pro Person bzw. 60 € pro Familie 
Wir bitten Sie den Betrag bis zum 10. Juni 2009 auf das Konto des Adler

überweisen: Sparkasse Hildesheim, BLZ 259 501 30, Konto 7449 3588.

minarhaus und Zentrum für Salutogenese, Alte Mühle, 37581 Bad 
Weitere Infos unter www.alte-muehle.info  

Übernachtungsmöglichkeiten: In der Alten Mühle (begrenzte Zimmerzahl). Bei der 
Übernachtungsmöglichkeit in der Umgebung sind wir gerne 

für unsere Planung Ihre Seminarwünsche mit.  

Suzette & Ede geben
die Musik zum abendlichen Fest
www.suzette

 

                                  

schon kennen und solche, 
An diesem Tag dreht sich alles um das Thema 

Trainerinnen 

 
Christina Pollmann, Kommunikationstrainerin, Encouraging-Trainerin 

 

Dreikurs-Instituts 

0 € pro Familie 
. Juni 2009 auf das Konto des Adler-Dreikurs-

überweisen: Sparkasse Hildesheim, BLZ 259 501 30, Konto 7449 3588. 

, 37581 Bad 

ei der 
Übernachtungsmöglichkeit in der Umgebung sind wir gerne 

 

 
Suzette & Ede geben 
die Musik zum abendlichen Fest. 
www.suzette-und-ede.de  


